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DIE AUTORIN CLAIRE SCOBIE
UBER IHRE BEGEGNUNG
MIT EINER TIBETISCHEN NONNE

anchmal habe ich Angst, dass ich Ani nie-

mals wiedersehen werde - jetzt, wo mein

Buch iiber sie und ihr Land erschienen ist. Es

ist mehr als fraglich, ob mich die chinesischen

Behorden noch einmal nach Tibet einreisen
lassen. Und wenn doch: Wird sie, deren Gesundheit so zer-
brechlich geworden ist, dann noch am Leben sein?

Ich war vom Moment unserer ersten Begegnung an von ihr
fasziniert. Ani trug lange, tiefschwarze Dreadlocks, Armbén-
der und war geschiétzte 35 Jahre alt. Ihr strahlendes Licheln
lieB einen starken Sinn fiir Humor erahnen. Unter der brau-
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nen Kutte trug sie ein Unterkleid in kraftigen gelben und grii-
nen Farben, das ihrem lebhaften jugendlichen Temperament
viel besser entsprach. Ani ist eine tibetische Nonne — und
eine Nomadin. Ganz im Gegensatz zu ihren kahlrasierten
Glaubensgenossinnen, die stindig im Kloster leben, legt sie,
ausgeriistet mit Rucksack und Knotenstock, die weiten Stre-
cken in Tibet - einem Land, groBer als Westeuropa — zu Fu
zuriick. Einen soichen Lebensweg zu wihlen ist in Tibet, wo
Religionsausiibung rigoros unterdriickt wird, nicht ungeféhr-
lich. Ani wurde von den chinesischen Machthabern aus ihrer
klosterlichen Gemeinschaft vertrieben — ,.getreten wie ein
Hund* —, weil sie sich weigerte, dem
Dalai Lama abzuschworen. Dennoch
besucht sie weiterhin die heiligen Stit-
ten, verkleidet, um den Schikanen der
Polizei aus dem Weg zu gehen.
Kennengelernt haben wir uns 1997.
Ich war damals 25 Jahre alt, arbeitete als Journalistin in Lon-
don und war nicht gerade das, was man eine unerschrockene
Entdeckerin nennt. Doch als ich eingeladen wurde, an einer
pflanzenkundlichen Expedition in die Provinz Pemako, 650
Kilometer 6stlich der Hauptstadt Lhasa, teilzunehmen, be-

A r schloss ich, einmal im Leben eine solche Reise zu

,_/. o Wwagen. Bereits sechs Wochen danach war ich wieder
G in Pemako, dieses Mal auf einer Expedition unter
Foy amerikanischer Leitung und mit Ani als inoffizieller

* spiritueller Fiihrerin. Meine erste Erinnerung an —
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schaft, die eigentlich illegal ist. Tibetern ist es verboten, mit
Fremden aus dem Westen zu reisen, und ihr als Nonne erst
recht. Jedes Mal hat Ani sich verddchtig gemacht, wenn sie
mich begleitete. Um ihre Identitdt zu schiitzen, nenne ich sie
einfach Ani, das ist das tibetische Wort fiir ,,Nonne“. Ani hat
weder Telefon noch eine E-Mail-Adresse oder gar einen festen
Wohnsitz, daher ist es nicht immer leicht, sie zu treffen. Manch-

sie ist, dass wir in etnem Kloster an einem offenen
Feuer saBen. Ani schopfte etwas von der Yakbutter,
die auf dem Tisch stand, ab und verteilte sie in ihrem
schweren, strohigen Schopf. Und bevor ich mich wehren
konnte, hatte sie mir auch schon etwas davon ins Haar ge-
schmiert und bestand darauf, dass dies eine gute Pflege sei. In
Wirklichkeit stank es nach Fett und Fleisch.

Wihrend wir durch Pemako wanderten, begann mich Ani
mehr und mehr zu faszinieren. Wir verstidndigten uns mit Bli-
cken, mit einigen Brocken Tibetisch und mit Gesten. So
erfuhr ich, dass sie mit 22 von zu Hause weggelaufen war, um
einer atrangierten Heirat zu entflichen, und ins Kloster ein-
trat. Im Verlauf der Reise wuchs unsere Freundschaft. Ani
nahm mich unter ihre Fittiche. Sie warnte mich davor, von
den ansassigen Stimmen Essen anzunehmen, um nicht vergif-
tet zu werden. In den Talern von Pemako gibt es immer noch
einen Giftkult. Sie brachte mir auch bei, welche Beeren ess-
bar sind. Es war nichts Andachtiges oder Entriicktes an ihr.
Sie konnte sogar ein bisschen eitel sein, sich leuchtende rosa
Orchideen ins Haar stecken und damit den Pfad entlangtan-
zen wie ein hawaiianisches Hula-Madchen.

nd dann wurde unsere Gruppe festgenommen.
Ein Dutzend chinesische Soldaten bedrohten
uns mit Waffen, wir wurden der Spionage
beschuldigt und verhort. Ani sal3 mit gesenktem
Kopf da. Spiter sagte sie: ,Ich bin feige.“ Ich
wusste wihrend dieser diisteren Tage, dass ich nach Hause
zuriickkehren konnte, was auch immer geschah. Fiir Ani aber
war dieses Land ihre Heimat - sie konnte nicht fliechen. Seit-
dem fuhr ich noch fiinfmal nach Tibet und pflegte eine Freund-

mal bin ich nach Tibet gekommen und habe sie gesucht, nur
um enttauscht zu werden. Andere Male trafen wir uns mit viel
Gliick zufallig. Einmal habe ich thr Zuhause gefunden, eine ver-
ruffte und bitterkalte Einsiedelei. Sie war iiberhaupt nicht
iberrascht, mich zu sehen, kochte Buttertee und servierte ihn
in angeschlagenen chinesischen Tassen. Wir wanderten ge-
meinsam zum heiligen Berg Kailas im Westen. und ich sah
wihrend mehrerer Reisen mit
eigenen Augen, welche Ver-
anderungen die chinesische
Okkupation mit sich bringt.

Meine Verbindung zu Ani
hat mein Leben gepragt. Mog-
licherweise begann ich mich
_:.‘5_ deshalb zu fragen, ob meine
Freundschaft zu ihr vielleicht
nur Einbildung war. Heute
weif3 ich, dass dies nicht der
Fall ist. Im Marz 2005, als
ich sie endlich gefunden hat-
te, erzdhlte Ani dem Dolmet-
scher, dass ich fiir sie wie Mut-
ter und Vater sei, ,,der beste
Freund ihres Lebens“. Dass
Ani trotz schwerer korperlicher Entbehrungen, die ihre ruhe-
lose Daseinsform mit sich bringt, noch so unbeschwert wirkt,
ist ihren spirituellen Ubungen zu ver-

danken. Sie ist keine gewohnliche Non- S I E S F\(‘J’[‘ h
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ne, sondern eine wandernde Mystike-
rin. Doch ihre Lebensweise, die von

bestimmt ist, wird im neuen Tibet un

wiederbringlich verschwinden. Die S&- DIE HA’\R E“

kularisierung und Globalisierung, die
von den Chinesen ins Land gebracht wurde, verdrangt die
alten Traditionen. Lhasa muss mittlerweile mit einer bliihen-
den Rotlichtindustrie klarkommen, mit Bars, Bordellen und
der wachsenden Bedrohung durch Aids. Hier leben bereits
doppelt so viele Chinesen wie Tibeter.

Manchmal hore ich von einem tibetischen Freund Neu-
igkeiten liber Ani. Sie ist jetzt 45 Jahre alt und hat eine schwa-
che Konstitution. Wir haben vereinbart, uns an jedem Voll-
mond Liebe zu schicken. Das schien eine praktische, wenn
auch etwas sentimentale Art zu sein, miteinander in Verbin-
dung zu bleiben, da wir uns wahrscheinlich jahrelang nicht
sehen werden. Ich habe Ani gesagt: ,,Ich méchte den Men-
schen von deinem Leben erzihlen, von deinen Zielen und
dem Elend, das du iiberwindest, um deinem Glauben treu zu
bleiben. Es gibt nicht viele Frauen wie dich.“ Und fiir mich
gibt es keine zweite Freundin wie sie.
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